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GRUPOS TEMATICOS DO CBCS 2019

No CONGRESSO BRASILEIRO CIENCIA E SOCIEDADE (CBCS 2019), as apresentacdes e discussdes
dos trabalhos de pesquisa ocorrerdo em sessdes coordenadas, denominadas Grupo Tematico
(GT), no dia 5 de outubro de 2019, das 14h as 18h, nas salas do Anexo Il do Centro Universitario
Santo Agostinho. Os anais (proceedings) do CBCS 2019 serdo digitais, sendo identificados
digitalmente pelo ISBN (International Standard Book Number) e DOI (Digital Object Identifier),
os mais conhecidos identificadores de livros, revistas, periddicos e obras eletrOnicas académicos
e cientificos do mundo. PREMIACAO: o melhor trabalho de cada GT do CBCS 2019, indicado
formalmente pelos coordenadores/as de GTs, sera publicado em E-book, com ISBN préprio. O
referido E-Book sera disponibilizado, também, no site de publicacdes cientificas e académicas
do UNIFSA (http://www4.fsanet.com.br/revista/).
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A Psicologia Clinica se constitui como uma das principais énfases curriculares nos cursos
de formacdo em Psicologia. Pode ser definida como uma atividade pratica que reiine um
conjunto de teorias e métodos, tendo como objetivos o estudo, a avaliacdo, o
diagndstico, a escuta e o tratamento do sofrimento psiquico, qualquer que seja a causa
subjacente. Habitualmente, o que diferencia a Psicologia Clinica das outras areas de
atuacao do psicdlogo, é, sobretudo a pratica que consiste numa forma de cuidado


http://www4.fsanet.com.br/revista/
mailto:mzildasoares@hotmail.com
mailto:milenamourafe@hotmail.com

psicolégico individual, familiar ou em grupo, caracterizando-se numa escuta clinica
singular, mediadas por interpreta¢des, manejos e intervengdes por parte do psicélogo
clinico, visando a saide mental dos individuos, no que tange as solucdes de conflitos e
amadurecimento pessoal. A clinica psicoldgica é um espago em que o paciente\cliente
se apoia para expressar seus problemas, medos, inquietacdes e sofrimentos a fim de
buscar alivio emocional (BRITO, 2008). Por representar um dos campos mais tradicionais
de atuacdo profissional, historicamente vinculada a uma légica de curriculo minimo, tem
sido alvo de problematiza¢des, que resultam, entre outros fatores, da insercdo de
psicélogos no ambito das politicas publicas, em especial, das politicas de saide mental.
As mudancas nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) para os cursos de graduacao
em Psicologia, as quais propdem uma formacado mais generalista e contextualizada, vem
redefinindo o lugar da Psicologia Clinica, bem como suas possibilidades e limites em uma
realidade social marcada por desigualdades e incertezas. Em um contexto no qual se
discute uma formacdo que supere a dicotomia entre teoria e prdtica e que promova uma
reflexdo critica sobre os cendrios sociais nos quais se desenvolve o fazer psicolégico,
torna-se relevante abrir um espaco de comunicacao cientifica para o debate a respeito
da tematica. Sendo assim, o Grupo de Trabalho Psicologia Clinica, suas vertentes e os
processos subjetivos contemporaneos: estudos tedricos e praticos, visa abranger
pesquisas tedricas, clinicas e de campo que possam apresentar discussdes acerca das
novas formas de sofrimento psiquico que se instauram no cotidiano pés-moderno, e
assim, fazer uma interlocu¢do com a psiquiatria e a psicopatologia; trabalhos que
possam abordar discussdes sobre as dreas da psicologia clinica (psicandlise,
comportamental, cognitivo-comportamental, humanista, corporais, entre outras) e por
fim, trabalhos que possam enfatizar a relagdo da Psicologia Clinica com outros campos
do saber.

Palavras-chave: psicologia clinica; escuta; sofrimento psiquico.
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